
 

Eslida y el Pacto Territorial por el Empleo de la Plana Baixa ponen 

en valor el trabajo de las mujeres emprendedoras en el mundo 

rural dentro de una programación especial del 8M 

“Sobretaula d’empresàries i emprenedores del món rural” se celebró en el centro de 

Interpretación de Eslida y contó con la asistencia de más de 30 personas que participaron 

activamente con reflexiones y experiencias vinculadas al territorio 

08.03.24 

Eslida acogió este jueves, como jornada de antesala al 8 de marzo, día internacional de 

la mujer, el encuentro “Sobretaula d’empresàries i emprenedores del món rural” 

organizado por el Pacto Territorial por el Empleo de la Plana Baixa dentro del ciclo 

itinerante “Sobretaules en femení. El paper de la dona en l’economia de La Plana Baixa”, 

que realizará dos sesiones más durante este mes.  

La sobremesa, dirigida por la periodista Emma Sanz, contó con el testimonio de cuatro 

emprendedoras y empresarias que compartieron su experiencia en el mundo laboral 

como mujeres que viven y desarrollan su trabajo en el espacio rural. Así, las voces 

protagonistas fueron las de Marta Paulo, de Formatgeria La Caseta d’Espadà; Cris�na 

Celades, de La Tosquilla; Marta Pedro, de Hortus Minimus y Sheila Hartman, de Marhalla 

Eqüestre. Unas experiencias que escucharon cerca de 30 mujeres del territorio que 

participaron activamente en la cita.  

La alcaldesa de Eslida, Lucía Doñate, inauguró la sesión que empezó con las reflexiones 

de Cristina Celades, de La Tosquilla, quien explicó cómo ha evolucionado su negocio de 

agricultura de proximidad ubicado en Nules hasta ampliar la línea de productos y 

alcanzar una amplia estabilidad y reconocimiento. La gerente de La Tosquilla destacó la 

importancia de mostrar a la sociedad todo el trabajo que hay detrás de la agricultura y 

la necesidad de crear sinergias con otras empresas locales, defendiendo un modelo de 

consumo responsable y respetuoso.  



 
Una idea que también trasladó a las personas asistentes, Marta Paulo, de Formatgeria 

La Caseta d’Espadà, quien compartió la historia de este negocio localizado en Eslida y 

puso en valor los beneficios que ella ha encontrado al vivir en el mundo rural, tales como 

la conciliación y la creación de vínculos fuertes con los vecinos/as. Marta reivindicó la 

capacidad de emprender con éxito en los pequeños municipios. 

La tercera participante, Sheila Hartman, de Marhalla Eqüestre, explicó cómo tras el 

confinamiento llegó a La Llosa para vivir y emprender su idea de negocio, participando 

en iniciativas como Emprende Plana Baixa, de este Pacto Territorial, con las que ha 

asentado su empresa en el territorio.  

  
Por último, Marta Pedro, de Hortus Minimus, ubicado en La Vilavella, destacó la 

importancia de transformar y adaptar los negocios al contexto actual, teniendo en 

cuenta valores como el respeto al medio ambiente y la concienciación por una 

alimentación sana y responsable con el entorno.  

“Sobretaula d’empresàries i emprenedores del món rural” finalizó con una degustación 

de productos de proximidad, como quesos, mermelada, miel, horchata o alimentos de 

panadería, que permitieron un escenario de networking y la creación de sinergias entre 

las empresarias y emprendedoras que acudieron al encuentro.  

La segunda sesión de este ciclo se celebrará el 14 de marzo, de 15:30 a 17:00 horas, en 

el edificio multiusos de Alfondeguilla con la mesa redonda “Taula de debat, el paper de 

la dona treballadora en La Plana Baixa” y finalizará el 21 de marzo en la Casa de la 

Cultura Manuel Vicent de La Vilavella, 15:30 y las 19:30, con “Experiències de dones 

empresàries i emprenedores en la digitalització dels seus negocis”. Para poder asistir, 

se solicita la inscripción en este formulario.  
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeTh_73U6KsxFrGlwFn2_ww93J3Lud8aYIzFJLHcY9Fgudlhw/viewform

