
 
Eslida i el Pacte Territorial per l'Ocupació de la Plana Baixa posen 

en valor el treball de les dones emprenedores en el món rural 

dins d'una programació especial del 8M 

“Sobretaula d’empresàries i emprenedores del món rural” es va celebrar en el centre 

d'Interpretació d'Eslida i va comptar amb l'assistència de més de 30 persones que van 

participar activament amb reflexions i experiències vinculades al territori 

08.03.24 

Eslida va acollir este dijous, com a jornada d'avantsala al 8 de març, dia internacional de 

la dona, la trobada “Sobretaula d’empresàries i emprenedores del món rural” 

organitzat pel Pacte Territorial per l'Ocupació de la Plana Baixa dins del cicle itinerant 

“Sobretaules en femení. El paper de la dona en l’economia de La Plana Baixa”, que 

realitzarà dos sessions més durant este mes.  

La sobretaula, dirigida per la periodista Emma Sanz, va comptar amb el testimoniatge 

de quatre emprenedores i empresàries que van compartir la seua experiència en el món 

laboral com a dones que viuen i desenvolupen el seu treball en l'espai rural. Així, les veus 

protagonistes van ser les de Marta Paulo, de Formatgeria La Caseta d’Espadà; Cristina 

Celades, de La Tosquilla; Marta Pedro, de Hortus Minimus i Sheila Hartman, de Marhalla 

Eqüestre. Unes experiències que van escoltar prop de 30 dones del territori que van 

participar activament en la cita.  

L'alcaldessa d'Eslida, Lucía Doñate, va inaugurar la sessió que va començar amb les 

reflexions de Cristina Celades, de La Tosquilla, qui va explicar com ha evolucionat el seu 

negoci d'agricultura de proximitat situat a Nules fins a ampliar la línia de productes i 

aconseguir una àmplia estabilitat i reconeixement. La gerent de La Tosquilla va destacar 

la importància de mostrar a la societat tot el treball que hi ha darrere de l'agricultura i 

la necessitat de crear sinergies amb altres empreses locals, defenent un model de 

consum responsable i respectuós.  



 
Una idea que també va traslladar a les persones assistents, Marta Paulo, de Formatgeria 

La Caseta d’Espadà, qui va compartir la història d'este negoci localitzat a Eslida i va posar 

en valor els beneficis que ella ha trobat en viure en el món rural, com ara la conciliació i 

la creació de vincles forts amb els veïns/es. Marta va reivindicar la capacitat 

d'emprendre amb èxit en els xicotets municipis. 

La tercera participant, Sheila Hartman, de Marhalla Eqüestre, va explicar com després 

del confinament va arribar a La Llosa per a viure i emprendre la seua idea de negoci, 

participant en iniciatives com Emprende Plana Baixa, d'este Pacte Territorial, amb les 

quals ha assentat la seua empresa en el territori.  

 Finalment, Marta Pedro, de Hortus Minimus, situat a La Vilavella, va destacar la 

importància de transformar i adaptar els negocis al context actual, tenint en compte 

valors com el respecte al medi ambient i la conscienciació per una alimentació sana i 

responsable amb l'entorn.  

“Sobretaula d’empresàries i emprenedores del món rural” va finalitzar amb una 

degustació de productes de proximitat, com a formatges, melmelada, mel, orxata o 

aliments de forn, que van permetre un escenari de networking i la creació de sinergies 

entre les empresàries i emprenedores que van acudir a la trobada.  

La segona sessió d'este cicle se celebrarà el 14 de març, de 15.30 a 17.00 hores, en 

l'edifici multiusos d'Alfondeguilla amb la taula redona “Taula de debat, el paper de la 

dona treballadora a la Plana Baixa” i finalitzarà el 21 de març a la Casa de la Cultura 

Manuel Vicent de La Vilavella, 15.30 i les 19.30, amb “Experiències de dones 

empresàries i emprenedores en la digitalització dels seus negocis”. Per a poder assistir, 

se sol·licita la inscripció en este formulari.  

 

 

Accions emmarcades dins del programa EMPACE 2023-2024. AvalemTerritori. LABORA Servici Valencià 

d'Ocupació i Formació. GVA. Ministeri de Treball i Economia social. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeTh_73U6KsxFrGlwFn2_ww93J3Lud8aYIzFJLHcY9Fgudlhw/viewform

